《毒理学实验》课程大纲
课程代码：00807054
课程学分：2
课程总学时：28
适用专业：生物科学专业
一、课程概述
1．课程性质
毒理学是利用医学实验动物学、分子生物学、遗传学、免疫学、细胞学以及病理学等相关学科的技术，从预防医学的角度，研究人类生产和生活活动中可能接触的外源化学物对机体的生物学作用，特别是损害作用及其机理，为制定防治措施和制定使用标准提供科学依据，并做出安全性评价、为科学管理提供指导的一门应用科学。
2．课程背景

在环境污染和环境安全问题日趋严重的今天，毒理学已经也应该作为一门人类的生存常识课程开设了。外源化学物几乎在时时刻刻、方方面面威胁、损害着我们的身体。尽早尽快地了解毒理学知识，是认识、预防、治疗外源化学物损伤的前提，是做好管理和正确使用的基础，是保证环境安全和食品安全的必要条件。
3．课程价值
通过本课程的学习，可使学生了解身边的有害物质及其对人体的危害方式，掌握毒理学的基础理论、基本知识和基本技能，初步熟悉毒理学的原理，概念和应用，并对毒理学的国内外新成就和发展有所了解，为学生预防身边有害物质的侵害提供方法，为政府制定防治措施和制定使用标准提供科学依据，为进一步学习有关学科打下毒理学的基础。

二、设计理念与开发思路
1．设计理念

毒理学是研究人类生产和生活活动中可能接触的外源化学物对人体的损害作用及其机理的科学。本课程是为保护人类健康而设计，它可以为预防和治疗现代频发高发的人类疾病提供基本的思路和方法。
2．开发思路

面向全体学生, 注重素质教育；整体设计目标, 体现灵活开放；突出学生主体, 尊重个体差异；倡导目标驱动, 强调体验实践；注重过程评价, 促进学生发展；开发课程资源, 拓展学用渠道。

三、课程目标
（一）课程的总体目标
为获得保护自己、他人乃至全人类的健康的知识和技能的需要和进一步增强和增加保护环境的意识和行动而使学生较全面地理解和掌握毒理学基本概念、基本原理和基本技能。在学习过程中注重培养学生热爱生命、保护环境的道德理念，使学生能够认清潜伏在我们身边环境中、甚至日常生活和每天饮食中能经常伤害到我们身体的有毒有害物质，培养学生增强自我保护同时也珍爱他人，免受身边有毒有害物质伤害的能力，并注意引导和培养学生学会使用自学大纲、教科书和教学参考书，不断提高学生的动手能力、自学能力、语言表达能力和创新意识。

(二)具体目标

1、知识目标
（1）培养学生掌握毒理学及实验的基础知识。
（2）使学生能够认识和掌握潜伏在我们身边环境中、甚至日常生活和每天饮食中能经常伤害到我们身体的有毒有害物质。

（3）培养学生能运用所学知识对世界范围内特别是我国癌症、心脑血管疾病高发频发予以合理的解释并能给出一些预防方法的建议。
（4）培养学生能了解本课程的实际应用和发展动态。

2、能力目标
（1）培养学生增强自我保护、免受身边有毒有害物质伤害的能力。
（2）培养学生具有对新知识、新技能的学习能力与创新能力。
（3）培养学生掌握毒理学实验的基本方法和技能。
3、素质目标
（1）培养学生保护环境、热爱生命和珍爱他人的道德情操；
（2）培养学生具有良好的职业道德，包括爱岗敬业、诚实守信、遵守相关的法律法规等。
四、课程教学基本要求、教学内容及学时分配
实验一

名称：毒理学实验基础  （必选）
[实验目的] 

掌握毒理学试验的一般操作技术，为今后的试验打下基础。

[实验要求] 

掌握实验目的、意义、毒理学试验的一般操作技术

[实验时数] 2学时

[实验内容]

①了解毒理学试验的原则和局限性； ②实验动物性别鉴定、抓取、编号、标记方法；③实验动物染毒途径和方法；④实验动物生物材料采集和制备；⑤实验动物的处死方法。⑥优良试验室的规范。
实验二

名称：急性毒性试验 （必选）
[实验目的] 

掌握急性毒性试验的设计原则、学会经口灌胃、经呼吸道吸入染毒技术、随机分组方法LD50计算方法及急性毒性评价。

[实验要求] 

写出化学毒物一般毒性作用评价的实验设计，经讨论后进一步完善，下次课上按自己的设计，在教师的指导下完成实验。

[实验时数] 4学时

[实验内容]

①丙烯腈急性毒性试验设计；②丙烯腈经口灌胃急性毒性试验③丙烯腈经呼吸道吸入急性毒性试验；④分别计算LD50及LC50 ；⑤写实验报告，包括研究目的意义、试验程序、动物选择、染毒方法、剂量确定、动物分组、受试物配制、观察指标选择、拟定试验表格、毒性分级标准等。
实验三

名称：小鼠骨髓微核试验  （选做）
[实验目的] 

掌握小鼠骨髓多染红细胞(PCE)微核测定方法。

[实验要求] 

学生自行解剖取股骨冲骨髓制片、显微镜下识别多染红细胞及微核。

[实验时数] 4学时

[实验内容]

①小鼠骨髓微核试验原理； ②小鼠骨髓微核试验设计；③小鼠骨髓微核试验的操作技术；④结果评价与分析； 
实验四

名称：小鼠精子畸形试验  （选做）
[实验目的] 

掌握小鼠精子畸形的测定方法。

 [实验要求] 

学生自行解剖取附睾、显微镜下识别正常精子和各种类型的精子畸形。

[实验时数] 4学时

[实验内容]

① 小鼠精子畸形试验原理； ②小鼠精子畸形试验设计；③小鼠精子畸形试验的操作技术④结果评价与分析.
五、课程实施建议
（一）教学建议
本课程将采用教学方法和教学手段：
1、课堂讲授
2、录像资料讲解
3、实验操作
（二）教学评价
本课程的评价（考核）方式

期末考试         50%

     平时成绩         50%

     总成绩           100%

     评分方法         采用百分制

（三）教材及教学参考用书
1、拟用教材:
王心如主编：《毒理学实验方法与技术(第3版)》，人民卫生出版社，2012.9
2、拟用教学参考书:
[1] 王心如主编：《毒理学基础(第6版)》，人民卫生出版社，2013.6
[2] 周宗灿主编. 毒理学基础(第2版). 北京：人民卫生出版社， 2006.2
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